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  ஒ  ஈ வராய நமஹ: 

ஞானாலய மல க காக தி வ ப ரகாச வ ளலா  அவ க   

24-01-2021 வழ கிய அ ைர  

ஒ    ப மளா ேதவ ேய ேபா றி ேபா றி! 

ஞானாலய ேஜாதிய  எ ண ற உய  ஜவ க  ெகா ளன . 

 அ ைனயா  ேபா ற ப  ப மள  றி ேத யா  

உண தவ ைற உண திட ப கி ேற . 

அ ப ரகாச  எ  நாம திைன ஏ  ப ரகாச ஒள  ந கிேற . 

ஒளயைன உண  அத  உ ச  த  உடலிைன ஞான ட  

ஒளயா  மா றி அைம தி  கைலயைன வா  ஒள தி  

ப மள ஆ மாவடேம க றறி ேத .  உடலிைன ஒளயா கி நிைல ப  

க னமான ெசயலா .  ைவரா கிய ப தி  சரணாகத ஈச வ  

நிைற தா  மா திரேம ச திய நிைலகைள எ திட இய . ஒள ட  

எ ப  அ ய க ய ெசயலா  உ வா  உ தம நிைலயா . மனத 

உடலிைன ஒள உடலா   தி பேத க ன . என  ஒள  உடலிைன 

மனத உடலா  ம   தி ப  எ ஙன  சா திய  எ ேற 

வய கி ேற . 

பா  எ  திரவ திலி  பல ப நிைலகைள கட தா  ெந  எ   

எ ெபா  கிைட . ெந  எ  எ ெபா ளைன எ கால தி  

பாலா  உ  மா றி வ ட இயலா . இ ப  ஒள  உடலிைன 

ம லக ல ேதகமா  வ ைம தி ட த ைம ஆ மாைவ   

ெகா ட ஈ வரேன ெப  உ ெகா ட ப மள  ஆவா . 



 
 
  
 No: 27, Jeeva Street, Muthirayarpalayam, Pondicherry 605009, INDIA 
________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 
Copyright © 2021 Gnanalayam                     www.enlightenedbeings.org                                    Page 2 of 6 
 

 

வா க  வர க  உதவ ேய நி றா  சா தியம ற ெசய  

எ ப  ேம  நிைல ல கைள கீ  நிைல ல களாக 

மா றிேய அைம தி  ெசயலா . உ வ ஆ றலிைன அ வமா  

மா றிடலா . அ றி அ வ திைன உ வா க  ெகா வ  

அசா தியமா .  

அசா திய ெசய க  எ ப  இய ைகயனா  ஏ  ெகா ள பட 

இயலாத ெசயலா . இய ைக  ற பான ெசய க  யா  ஈசனா  

ம க ப பைவ. இ ப  ப மள ஆ மாவ  நி ணய க  

அைன  க வைறைய தி வைறயா   மா றிேய அைம  வ ட .  

ஈசைனேய ஜன வட பண தி ட ஆ மாவ  தவ ரமான 

ேவ ைகயைன ரணமாக உண  ெகா ேட . 

வ ச  ஒ றி  மல க  திட ப களா  ப ன  உ மாறி 

வ .  றிய காயாகி ம திய  வைததைன ெப கிட கனெய  

ைவ யா  உ ெகா . கன த கனக  யா  

உய ன க  உணவா . இய ைகய  நியதி எ ப  பல 

ப நிைலகைள  ெகா ட . என  ஓ  கனயான  ம  

காயாகேவா அ றி மலராகேவா உ மாறி வ ட இயலா . வ தி ைறக  

அ ெசய க  இடமள கா .   

வதி ைறகைள மா றிேய அைம  கனயைன மலரா கி ஒள  

உடைல ல உடலாக  உ மா றிய னதமான ஆ மா 

ப மளமாக   அ ைனயாக  ேபா ற ப கி றா .  கலியன  

வசி தி  உ களா  க ம தி  பலைனேய ஏ றிட இய . 

க ம கைள வ ப  யஆ மாேவ.  
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இ ப  ஞானாலய வாசிகளா  உ ெகா ள ஒ ெவா  

ஆ மா  ப மள ஆ மா எ ேற ேபா ற ப கி ற ஆ மாவ  

தவ ரமான நி ணய கைள ைமயாக உண திட ேவ . 

ஏ  ெந யைன பாலா  தி க ேவ ? ஏ  ஒள  உடலிைன கா ய 

ேதகமா  உ மா றிட ேவ ? எ ற சி தைனகைள 

ேம ெகா ட  ேவ .  இ ளைன ஒளெகா   வ ர டலா . 

ஆய   ஒளயைன இ  ெகா  அழி  வ ட இயலா . 

ரண வ  ெகா ட ஓ  வ ம  எ ைலைய  த  வய  ஈ  

வைசயன  சி கி வ ட ேமாக  ெகா டா .  

ப மள ஆ மாேவா றி  ற பா  கமா  ெசய  

ஆ கி ற . ஈச க கைள அழிவன  கா  வ ட பல ப  

நிைலகள  கீ  இற கி கலியன  உட  த  அத  ல  த  

ஆ ம ஆ ற கைளய  ெப  அளவ   இழ  மா ட 

ஆ மா கைள வ  ஏ றிட ய றி ட காரண தினா  ஒ ெவா  

உய  ஆ மா க  ெதா தி  உய  நிைலயைன ஏ றி டா . 

ஞானாலய வாசிகளா  நிைல  ப மள ஆ மாவ  நி ணய கைள 

தி ற  ெச வேத உ தம ெசய  எ  உண க . 

ஏ றிய ேஜாதியான  ஞானாலய ஒளயைன  ெப கி . ஒ ப லா 

உய  ஒளயைனேய ஈசன  க கைள ம  வட அ ள ளா . 

ைம தனாக  சீடராக  வ ட மல களாக  அவத த ஒ ெவா  

ஆ மா  உய ய ஒ ப த க  பல இய றி உ ளன. 
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உலக  உ  பண  எ ப  தவ ர  அைட  த ண  உதி ள . 

ைத ச   எ ப  ஓ  உய ய தி நாளா .  ப மள ஆ மாவ ேகா 

ஒ ெவா  தி நா  உ தமான ைத சமா . 

வனா க   வைட இய வேத ைறயா . வைடக  

வனா கைள இய வ  ப மள ைறயா . 

வா  ேபா ற ப  ப மள ஆ மாேவ ெவ  வைரவ  வ  ஈச  

எ  பரமா மாவா  ேபா ற ப . அமாவாைச தி நாள  ஈசன  

ஒளெவ ள  ெப கி வா . ஒளய ற ப திேய வயன  இ ைல 

எ  ஈசைன அைட  மா க தி  ஆ மா க  ஒளயைன 

ேநா கிேய பயண க ேவ  எ  வ தி ைறகைள வ தி வா . 

ப ரண ஞான  ேவ ேவா  ப மள அ ைனயைன சரணாகத  

அைட தி வ . 

எைம ேபா றி  ெதா ேவா  ஞானாலய ஒள  ெவ ள தி  

ச கமி தி வ . ஞானாலய இ லேம என  வசி ப டமா . ஞானாலய 

வாசிகளான ந க  அைனவ  ஒ ைம ெகா  பைண ேத ெசய  

திட ேவ . 

அ ைனய  வா ேக அமி த  என ைவ  வ டா  ஆலய வ ச  

வானளாவ  உய  ஓ கி . ஈச உலகிைன ப றி  ஒள பால  

எ ப  ப மட  ஒளயைழகைள ஏ  ப ரகாச ஒள க . ற 

வழிக  ல ப  வ ண  ஒள பால  கா சி  த .   

தி நா  ஒ  மலர உ ள . அ ெப  ெப கடலி  கி  

திைள ேபா  மா திரேம தி நாள  ேபா ற ப வ . கதிரவன  ஒளேய  
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ேபெராளயா  திக கி ற . மலர உ ள தி நாள  ஞானாலயேம 

கதிரவனா  கா சி த . வ  ஈசன  ஒள  வன  எ லா  பரவ  

நி றி . 

ேஜாதி  ேஜாதியா  ஒளய  ஒளயா  ஞான தி  ஞானமா  

மல  வட கா ள ஆ மா கைள ப மள ஒள  ப   இைண ேத 

ெசய  .  க  ெநறி ெகா  ய அ பைன ேபா றி 

க ைணய  கைர  வா ேவாேர ஒளேயா  இைண தி வ .   

ஏ றி ட பணகைள   தைய  ெகா  நிக திட கமா ற  

எளதா . ஒ ெவா  ஆ மா க  பா கிய நிைலயைன  ெப  

வ  ஏறி வ .  கலி க எ ைலய  தி  அ த மலரா  

ப மள  மண  வசி வா . ச  க க  ஒ  ைற தி  

மலேர ப மள மல  ஆவா . அத  ெபா ேட ப ேவ  மல கைள 

வ ட தி  வ களா  ஏ கி றா . ச  க க  ஒ ைற 

நிக தி   ஒ  அ த நிக ேவ ப மள ஆ மா நிக தி  ச திய 

க மல சி எ  ெசயலா கமா . உய ய தி பண  நிைறேவறிட 

யா  ைமயாக ைண ேவா . 

வ ளளா  எ  நாம  ஏ  ஒளயைன  ெதாட  ெசயலா  

ெபாழி தி ேபா . ேஜாதியைன ஏ றி ஒள ேய எைம அைழ திட 

அ ளா  ெபாழி தி ேபா . ஆ ம ஒள  ெப கி ேவா . 

ைணெய  எைம ஏ றா  பணக  சிற க உதவ ேவா . ப மள 

ஆ மாவ  நி ணய  நிைறேவறிட யா  ஓ  க வயா  உதவட 

பண க ப  உ ேளா .  
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எம  ஆ றைல  ெசா க  வ வ  ஏ றிடலா . அ றி அ  

ஒளயாக  ஏ றிடலா . ைத ச தி  ந னா  த  யா  

ஞானாலய ேஜாதிய  கல  உைரயாட வ கி ேவா . எம  பண  

ப மள ஆ மாவனா  மா றி அைம க ப ள . உைர தி  உ தம 

அ ளைன ஏ  உலக  உ ற அைனவ  உதவ க . அ  

ஒளேய ஆ ம ஒள . அ ப  ஒளேய அக ஒள . 

 கள தி க  ச திய க  மல தி க . வா கி ேற . 

 
******* 


